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Vastaus valtuustoaloitteeseen — Vauvamyonteinen Pirkanmaa — WHO:n
ja Unicefin vauvamyonteisyysohjelmaan sitoutuminen

Keskustan valtuustoryhma jatti 15.9.2025 valtuustoaloitteen, jossa esitetddan WHO:n ja Unicefin
vauvamyodnteisyysohjelmaan sitoutumista.

Valtuustoaloitteen sisalto

Keskustan valtuustoryhma esittéa, ettd WHO:n ja Unicefin vauvamydnteisyysohjelmaan
sitoutuminen kirjataan hyvinvointialueen strategiaan, niin etta se velvoittaa kaikkia raskaana olevia,
synnyttavia ja synnyttaneita aiteja seka imevaisikaisia lapsia hoitavia yksikoita noudattamaan
Vauvamyonteisyysohjelman mukaisia hoitokaytantoja.

Vastaus aloitteessa esitettyihin toimenpiteisiin

Kiitamme valtuustoryhmaa tarkeasta aloitteesta ja siita, etta olette nostaneet esiin WHO:n ja
Unicefin vauvamyonteisyysohjelman merkityksen osana perheiden hyvinvoinnin ja
lapsiperhepalveluiden kehittamista.

Neuvolapalveluissa vauvamyonteisyysohjelman tavoitteet ja periaatteet ovat jo talla hetkella
vahvasti esilla. Teemme tiivista yhteistyota Tays Syntymapaikan (Raskaus, synnytys ja
vastasyntyneiden yksikoiden) kanssa.

Raskausajan imetysohjaus neuvoloissa toteutuu jo vauvamyonteisyysohjelman mukaisesti.
Kuluvan vuoden aikana olemme tyostaneet Pirkanmaan yhteista imetyksen edistamisen
toimintaohjelmaa, joka on edennyt hyvassa vauhdissa. Ohjelma toimii kdytannon tyévalineena ja
suunnannayttajana koko neuvolatoiminnan imetysohjaukselle.

Useilla neuvolan terveydenhoitajilla on imetysohjaajakoulutus, mika mahdollistaa laadukkaan ja
ajantasaisen imetysohjauksen osana neuvolakaynteja.

Kehitamme myos parhaillaan konkreettisempia ja yhtenaisia ohjeistuksia terveydenhoitajien tyon
tueksi, jotta imetysohjaus olisi entistd laadukkaampaa ja yhdenvertaisempaa eri puolilla
hyvinvointialuetta. Pyrimme yhteisten toimintamallien vahvistamisella yllapitamaan
terveydenhoitajien ajanmukaista osaamista.

Neuvolapalveluissa toimii imetystyoryhma, joka koostuu imetysohjaajakouluttajista. Tyoryhma
vastaa neuvolahenkiloston sisaisesta taydennyskoulutuksesta imetysasioissa ja tukee nain
ammattilaisten osaamisen vahvistamista. Heilta voi pyytaa tukea yksildllisiin imetystilanteisiin,
mikali neuvolan oma terveydenhoitaja kokee tarvitsevansa lisdasiantuntijuutta.

Neuvolassa pyritadn huomioimaan myds varhainen vuorovaikutus jo raskausaikana ja tukemaan
suhteen luomisesta vauvaan. Perinataaliajan kysymyksissa neuvola voi hyddyntaa
neuvolapsykologien asiantuntemusta matalalla kynnyksella ja tarvittaessa ohjata odottajan tai
vauvan vanhemman neuvolapsykologin vastaanotolle. My0s asiakkaat itse voivat olla suoraan
yhteydessa neuvolapsykologiin



Olemme sitoutuneita edistdmaan vauvamyonteisia kaytantdja neuvolapalveluissa ja kehittdmaan
edelleen palveluketjujen sujuvuutta eri toimijoiden valilla. Tunnistamme myos, ettd ohjelman
taysipainoinen jalkauttaminen edellyttda jatkuvaa koulutusta, rakenteiden vahvistamista ja riittavia
resursseja.

Taysin saamaa vauvamyonteisyyssertifikaattia voidaan pitda merkittavana edistysaskeleena
alueellamme. Neuvolatoiminnan osalta olemme hyvalla tiella, ja tulemme jatkossakin tekemaan
maaratietoista ty6ta ohjelman periaatteiden vahvistamiseksi kdytannon tydssa — lapsen, aidin ja
koko perheen parhaaksi. Vauvamydnteisyys on osa neuvoloiden ja kehitysta tukevien palveluiden
strategista palveluajattelua ja ohjelmaan sitoutuminen myds hyvinvointialueen strategiassa ei tasta
syysta olisi tarpeen.

Yhteistydlla ja yhteisella tahtotilalla voimme rakentaa entista vauvamyonteisempaa Pirkanmaata

Tarja Soukko, vastuualuejohtaja, neuvolapalvelut
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